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CALENDRIER DE FORMATION 2023  

 

PREMIERS SECOURS EN SANTE MENTALE 

 

 

 
Présentation synthétique : 

 

 

Les Premiers Secours en Santé Mentale représentent l'action d’aide déployée auprès 

d’une personne sujette à un début de trouble de santé mentale, à une détérioration 

d'un trouble de santé mentale ou se trouvant dans état de crise de santé mentale quelle 

qu’en soit la phase.  

 

Les premiers secours sont apportés par le ou la secouriste en santé mentale dans 

l’attente de l’obtention d’une aide professionnelle ou jusqu'à ce que la crise soit 

résolue.  

 

Cette formation est accréditée par PSSM France - Accueil - PSSM France  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pssmfrance.fr/
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CONTACT POUR LES INSCRIPTIONS :      

 

 

Caroline JOLLY :  

 

Téléphone : 06.63.64.59.84  

E-mail : mediatis-mcf@hotmail.com                 

 

 

Formatrice accréditée PSSM France 

 

 
 
Présidente SAS MEDIATIS-MCF                                      

Référente Handicap 

Organisme de formation dont les process sont certifiés Qualité QUALIOPI  

Certificat N° B01711 délivré le 10/08/2021 pour les actions de formation et les bilans de 

compétences                                 
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DATES DE FORMATION 2023 :  

 

 

En présentiel : 

 

 

 

JANVIER 2023 : 

 

Vendredi 20 janvier 2023 et Mardi 24 janvier 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• Lieu : Nice / Cagnes sur Mer / La Colle sur Loup ou Cannes 

 

 

FEVRIER 2023 : 

 

Lundi 6 février 2023 et Vendredi 10 février 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• Lieu : Nice / Cagnes sur Mer / La Colle sur Loup ou Cannes 

 

 

MARS 2023 : 

Lundi 20 mars 2023 et Jeudi 23 mars 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• Lieu : Nice / Cagnes sur Mer / La Colle sur Loup ou Cannes 

 
 

 

 

 

 



4 
 

 

JUIN 2023 : 

Lundi 5 juin 2023 et Mardi 6 juin 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• Lieu : Nice / Cagnes sur Mer / La Colle sur Loup ou Cannes 
 

 

SEPTEMBRE 2023 : 

Vendredi 15 septembre 2023 et Jeudi 21 septembre 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• Lieu : Nice / Cagnes sur Mer / La Colle sur Loup ou Cannes 

 

 

OCTOBRE 2023 : 

Mardi 10 octobre 2023 et Vendredi 13 octobre 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• Lieu : Nice / Cagnes sur Mer / La Colle sur Loup ou Cannes 
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En distanciel par visioconférence : 

 

 

AVRIL 2023 : 

Lundi 3 avril 2023 et Mardi 11 avril 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• En distanciel par visioconférence  

 

 
SEPTEMBRE 2023 : 

Mardi 26 septembre 2023 et Jeudi 28 septembre 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• En distanciel par visioconférence  

 
 
 

NOVEMBRE 2023 : 

Mardi 14 novembre 2023 et Jeudi 16 novembre 2023 

 

• Durée totale en jours : 2 (deux) jours de formation  

• Durée en heures : 14 heures (quatorze heures)  

• Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 

• 7 (sept) heures de formation par jour  

• En distanciel par visioconférence  

 
 


